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LA UNIDAD DE
TRASPLANTE ES QUIZA
UNO DE LOS MAS
EXIGENTES

PARA UNA ENFERMERA,
PORQUE NO PUEDE
DISTRAERSE NI UN
SEGUNDO

todo: comer, tragar, iral bafio, hasta para
rospirar. e los tiene como en una caja
decristal.

“Ahora tenemos a una chiquita que ha-
comis de130dias et encerrada detalla
Josefina, que tiene 30 aos, ero aparenta.
muchos menos-..Soy Ia tnica conexién
con el exterior. Trato de salir a correr y
hacer actividades para llevar aire fresco
al volver”

Alhablar mueve e circulos sus manos
blancasy desnudas de anillos y pulseras.
“Los chicos son muy dociles s Iogrs
que confien en vos; son chiquitos, pero.
dealguna forma fueron obligadosacrecer
Fépido por Ia enfermedad. Hay que ha-
blarles con honestidad destaca Werner;
que hace mis de cuatro afios trabaja en
1a Unidad de Trasplante-. Los menores
e afios no sufren tanto el aislamiento.
i sufren no poder correr y Jugar. Estin
todoel dia durmiendo porque se sienten
‘mal, muy mal. Nopueden tragar,el tracto
gastrointestinal sealtera completamento
‘conla quimioterapia y 1as bocas quedan
lagadas, inflamadas.”

Josefina ya era licenciada en Enferme-
riacuandosumadre enfermo decincerdo
pleura. Durante todo unanoella fuequien
1l aplic a morfina y Ia cuidd cada dia al
volver del hospital hastael da desu muer-
te.“Trabajabaenel turnonoche del Garra-
han y después volvia a casa para atender
‘a mam. Estaba todo e dia despierta. Lo
hico un fratamiento on casa. Queria esar
cerca. Fueel privilegio mis grande” dice
‘conlavoz quebrada y una sonrisa valiente,
empaiada por susligrimas.

“Siempre ful de querer culdar; es0 1o
heredé de mi mams. Esta carrora esti
cortada a mi medida. Me siento plena
en esta profesin. Me encanta i a traba
Jar Vivo muerta, cansada, poro al mismo
tlempo me encanta ol trabajo”, asegura
1a enfermera, ecibida en a Universidad
‘Austral, de delicados rasgos, queen pocas.
horas volverd a sus pacientes, pequefios.
v frdgiles

EN PAREJA Eduardo Duenas y sunovia, Ayelén, unidos por el amor  la misma vocacién

®

EDUARDO DUERAS
Bendito ti ered

'HICE MAS EN UN ANO DE ENFERMERIA
OUE EN TRES DE MEDICINA"

Al principio se 10 conto como un chiste;
queria ver su reaccin. No iba a er tan
cil que su padre aceptara el cambio de ca
Frera: de Medicina a Enformeria. Eduardo
Dueias tiene 26 ahos y tuvo que soportar
varios chistes y romper varios prejuicios
hasta llogar a su vocacion, la Enfermeria.
Primero, el de ser hombro en una carrora.
unida en el imaginario colectivoa la figura
femenina; segundo, el de una profesion que
noencuentra el econocimiento que merece.
i social ni monetariamente.

“No importa lo que digan s dems. En-
‘contré una profesién con muchisimo valor,
que estia Ja par de Medicina, Ingenieria y
Abogacia. Y y0.56 que se requiere de una.
persona muy fuerte y empitica para estar
enuinamentecon personasenfermas queno
sonfamiliares. Alfinal del diatodos son fam.
liares” destaca Duefas, mientras sunoviade.
21 a0, Ayelén Corrad, también estudiante
de Enfermeria, o mira con admiracion.

Hoy, tanto su madre, abogada, como su
padre, economista, observan su esfuerzo
¥ comprenden un poco mis el mundo de
Ia enformeria a través del sacrificioy la.
entrega de su hij.

“La gente cree que 1o requiere conocs
mientos y pensaban que para mi seria un
trdmite. La verdad es que Enfermeria re.
quiere demuchoestudio,porque nosirvede
‘nada hacer 0s procedimientos si no sabés.
por queé o cudles son las consecuencias de
Ios mismos”, expane Eduardo, desde su de-
partamento dl barrio de Caballto

Vos estas para otra cosa. Para algo mds.
‘Sosms nteligent, e deciana Ayelén cuan:

doseanotten Enfermeria, luego deabando-
nar Medicina. Ellaestaba en l Ciclo Bsico
Comin (CBO)cuando se pasoa Enfermeria;
en cambio, Eduardo ya habia cursado tres
afios para convertirse en médico en 1a Un:
versidad Favaloro.

“Noté un gran cambio cuando empecé a
estudiar Enfermeria; mas que nada en la
gente. Acd todos tenen historias, en Medi-
cinanoesasi. Aprendiamanejarmeconlas
personas. Hice ms en esteafo e enferme.
Fia que en los tres de medicina”, compara
Eduardo, que cursa o segundo aiodela ca
rrera, donde ademés de estudiar Ia teoria,a.
lospocos dias de comenzarestabacuidando
apacientes del Hospital Bitdnico

Sus miradas seencontraron en l segundo
i de lases yal poco tiempo ya estaban de
novios. Vistos de cerca, parecen hermanos.
‘Tantola manera de hablar comolos gestos
oltonode voz compasivo que adoptan cuan-
do nombran algin paciente son similares,
cast identicos. “Somos iguales. Al toque
hubo esa conexién. Somos artistas: ¢l es
misico y yo,pinto”,define Avelén.

“Bafar a algulen es algo muy poderosa”,
describe el estudiante de Enfermeria que
guarda en su memoria bien fresco el recuer-
o del primer baio que tuvo que dar. Era
una mujer inmévil de unos 89 ahos, que se
disculpaba constantemente por necesitar
esos culdados. “Estaba licida. Le lave los
cjosmuy despacio.Erala rimera pacientey
estabanervioso. Al otro dacuando pasé por
S cama ya no estaba, se habia muerta”,se
Iamenta Eduardo, yagrega que lomisdifcil
dosu profesion es no involucrarse tanto.

“Yo habia atendido a un paciente por un
tempo. Despussselopasaronalyselemu-
rio-cuenta Avelény se queda pensativa. Se
detioneen cso de decir selemurid- Es como
ue e propio, zno? Y eso no est bien.”

Desdo un c6modo sofs, Eduardo analiza
por qué no hay mis jovenes estudiando En-
fermeria: “Noles gusta Ia idea de recoger
‘matera fecalorina ybaar a un paciente.Se:
ereen que es 610 ¢s0. No es asi. Adems, no
establen pago ni bien visto socialmente.”
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DE CUIDAR

La enfermeria es una tarca imprescindible,

que requiere una gran dedic:

cion fisica y espiritual.

Sin embargo, esta labor no tiene el reconocimiento

que se merece. Cinco casos bien diferente

unidos por lavocacion de velar por los dems

£OR VICTORIA P}

l1as van, recorriendo pasilos, con 1os

guantes puestos yla medicacion justa:

van,de cama en camay de sala en sala,
‘midiendo temperatursy signos viales; unos
pacientes suffen por dolor; tros, or soledad.
Todos las necesitan, s laman, s agradecen
s gritan; se quefan, ioran, comen o duer-
men; ella,  un costado, acomparian

Ellas van, para que los enfermos puedan vi-
‘iromorir mejor Ellas van,corriendo, rasel
‘sonidodeltimbre. Al llegar; pueden encontrar
una queja. la muerte:todo puede pasar en el
diaa dia doa enfermera.

Una frase s repite en cada uno de 0s pro-
fosionales entrevistados: ol médico cura, la
enfermera cuida. Son imprescindibles pordue
“sin ellas noexistiria el ospital”, admitioun
‘médico delarga carrera.

Sin embarg, su nobl abor o s reconocida
socialmente o con un sueldo que compense la
dedicacion fiscay espiritual que demanda. Todo
deriva en una cifra que alarmi: en la Argentina
hay diez méicos por cada enfermero con itlo
universtario.En Ia ciudad de Buenos Alres el
imero trepa a 19 médicos por cada enfermero.

Lapreocupante estadistca, que se mantiene

2 ZABALA £OT0S MARTIN LUCESOLE

desde2010,surge deun trabajorealizado porlos
investigadores del Centro de Implementacion
dePoliticas Publicas (Cippec) Daniel Maceiray
Cintia Cefas (raciasa un subsidio dela Organi-
Zacion Mundial do1a Salud, ol oo otorgadoa
‘un cquipode Americalating) queanalizonucs-
trosistema sanitario.El mismo estudio rescata
queen paises como Canadd o Espaia, laolacion
s nversa: hay mis de cinco y trs enfermeros
porcada medico, respectivamente.

El resultado es un desequilibrio que se ra-

duceen mis trabajo, s pacientes repartidos
Sobre menos hombros por el mismo sueldo.
“Siempre faltan enfermeros”, concuerdan
1os expertos, y aseguran que es necesario In-
crementar 1a cantidad y revertir la tendencia
vigente de un exceso de médicos por sobre as
restantes profestones de1a salud

LNR Ias escucha a ellas, casi siempre en-
sombrecidas por I figura del médico. A su
vez, se incluye el testimonio de un hombre,
joven estudiante de Enfermeria, que da sus
primeros pasosen una carrera historicamente
femenina. Historias de vidas muy distintas,
que se acercan a la misma meta: todos son
profesionales en el arte e culdar.
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JOSEFINA WERNER

Alas5.15 suenael despertador de Josefina
Werner: En menos de dos horas deberd atra
vesar el contaminado centro dela cludad de
Buenos Alres para liogar al amblente ms
aséptico del Hospital Garrahan: a Unidad
de Trasplante de Médula Osea. AL las ven.
tanas estin selladas y el aire se purifica a
través de filros; hay un sistema do lavado
de manos antes de ingresary otro do doblo
puerta previo a pisar la sala esterilizada
Son siete las camas  res las enfermeras.
por turno que atienden a los pacientes de
hasta 18 os que ven en esta operacion do
altisimo riesgo la tnica opcion de ganarle
1a pulseada a la muerte que amenaza desde
distintas enformedades, en Ia mayoria do
s casos, céncer

Son pequeRios a los que les espera una
Iucha gigante. Sufrirdn un dolor agudo y
persistente, yaque selos inducea un estado
docero defensas antes del trasplante tam.
bién, vivirdn algo desconocidos a aislacién
total.Serén dias, semanas y mesos do estar
lejos de sus familias -s6lo un pariente pue
de acompanarlos e ingresar a intervalos
jos-, de sus amigos do colegio, de todo o
mundo exterior que simboliza un peligro
para elos

Pero ahi, durante el mes o los seis me-
ses que dure el tratamiento, estard ella.
Josefina s muy delgada, igl y sonriente
Su pelo rublo y largo mis sus ojos de un
celeste transparente le infunden wn aura
‘angalical. Hoy no visto el uniforme rogla
mentario, sino una camisa blanca con flores
cosidas y unos jeans. Mientras juega con
Ia lenguieta de su sandalia, recostada en el
sillon del living do su casa en La Horqueta,
reflexiona: “A veces piensoen lo oco quese
entiende nuestro trabalo. No s solo prepa:
rar las pastiltas o dar una inyoecién. Son
tantas cosas las que uno necsita al estar
internado. Necesidades bisicas de dolor
de higiene, de respirar; de miodo, El estado

medad es muy real, muy honesto,

fundo. No hay mucha carota cu
do estis s

Su trabajo en a Unidad de Trasplante es
quizas uno de los més exigentes para una
enfermera, porque no puede distracrse i
un segundo; hay hemorragias constantes
y ol paciente sin capas, como se 1o llama.
por no tener defensas, on clerto momento
del tratamiento necesita asistencia para
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Un simboto de la profesion

“Hasta los azulejos temblaban cuando
pasabal’, recuerda una de las enfermeras
que trabajo bajola mirada siempre lerta de
DoreenFlorence Dover,ladirectorade Enfer

‘meriadel Hospital Britinico durante 9anos.

¥ Doreen pasaba todos s dias, “Me tenian,

deboadmitirlo mucho respeto. Nuncallegué
cincominutos tardeal trabajo”, dice Doreen,
uefuecondacorada en 1994 or acoronabr.

tanica por sus afos de eercicio profesional
en beneficio e comunidad.

Su recorrido por las 235 camas del hos-
pital duraba alrededor de cuatro horas,
porque se detenia en cada paclente para
hacerle la misma pregunta: ;Cim se iente
hoy? “Hablaba con cada uno de ellos para
escuchar sus historias y también sus que-
jas", comenta a enfermera jubilada, en su
elegante departamento en Olivos. Luce una
‘camisa de seda escocesa con 10s pufos y el
cuelloblancos y una polleraazul quele llega
hasta sus finos tobillos. Ain hoy,cerca de-
‘cumplir 80y retiradade sus funciones desde:
hace una década, sigue ayudando a 1a co-
munidada partic de diferentes actividades,
‘comola venta de galletas, deropa y mucbles:
para recaudar dinero.

Supadre, un quimico destacado,partis d
Inglaterray so nstal6 en Santa Elena, Entre.
Rios, contratado por el figorifico Estableci-
mientos Argentinos de Bovri. Al en una
clegante casa,donde se respiraba el aire de
una campia britanica, paso una infancia
folizjunto  su hermana gemela Margaret

La decision de convertirse en enfermera
1lego e repente. Hoy no recuerda la razon
exacta. En aquel entonces, 1950, no era tan
extranoqueuna seforitade lasé mediaalta
demostrara semelante inclinacion. “Habla.
chicas del su hijas de galeses. Eramos todas.
dehablainglesa. Con el paso del iempo, esa
exigencia sofue perdiendo porque novenian
enfermerasapostularse”,se lamenta Doreen
que iniciosusestudiosenlaescuela denfer
meria el Hospital Bitdnico,una delas mis
antiguas dol pats y que igue los ineamien-
tosdela mitica Florence Nightingale.

“Mahana estfs en casa”, I dijo su madre.
en tono desafiante cuando vio el cuarto en
donde Ia adolescento Doreen iba a dormir
n sus proximos afos de estudio, “Pero no
fue ast para nada”, dice y busca su abjeto
mis preciado: una impoluta cofia blanca de
organza, que despide olor a naftalina, pero
que desplerta en su memoria el consejo que
ledieronal mismo tiempo que esasimbdlica
cofia. Nuncacierresla pueria de tu despacha,
asisiempre irdn a conarte us problemas,le
recomends su precursora. “Y asi fue -desta:
ca-,lapuertademi dospachosiempre estuvo
abierta para quien quisiera cruzaria.”

IMPECABLE Doreen tieno 79 ahos y rabajd n l Hospital Brténico po casi medio sigo

SU RECORRIDO POR
LAS 235 CAMAS DEL
HOSPITAL DURABA
'CUATRO HORAS. SE
DETENIA EN CADA
PACIENTE CON LA MISMA
PREGUNTA: COMO SE
SIENTE HOY

En su época coma directora lo onocio al
principe Carlos. “Vino de visita al hospital
y tom el t con diez enfermeras de habla
inglesa. Después, Io lleve a a sala a hablar
con un paciento”, recuerda.

Paraestamuje de 9aos, considerada n
el Hospital Biténico como todo un simbolo
delaprofesion,limprescindibleen una per-
S0na que est por convertirso en enfermera
esla honestidad. “Eslomds importante, por-
que una esté manejando medicamentos. St
uno dice que dio una inyeceidn y ol dio.

También tiene que ser confidente. A veces
escuchaba a laschicas hablar en colectivos
delos pacientes y 1o se debe hacer eso. No
Son temas para hablar en un {¢”, aconsela
Doreen, aquien e cuesta aceptarlos cambios
que sevan dando con el paso del tempo den
tro del hospital, como la simplificacion del
uniforme dela enfermera. “Shora, Ia matron
(adirectora e enformeras) no usa cofa.Bs
administrativa. Una listima, Me acuerdo de
los médicos ingleses que veniany me decian
~nunca cambien el uniforme. A i me parecia
muy digno", defiende Doreen, conlavistafija
enlafofo quela etrata uniformada en azul
‘marinoy blanco en sus ahos e ider

Casi medio iglo, 48 anos, vivio entre s
paredes del Hospital Britnico,enla Casa de
1as Enfermeras untocon sus colegas. Reién
I abandon cuando se cas6, al cumplir 4.
Su marido, que fallecig hace pocos aos, le
habia sugerido que dejara de trabaar; pero
elapermanecid ensupuestohastalos 8. “Es
tanlindoayudar al projimo, Siemprelo digo,
porque L gente a veces se puede olvidar™
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Amigas en emergencias
SENTIMOS LA SRENK

Sentadas frente a rente en una atestada
pizzeria de Vicente Lopez de acistica agre-
siva, Nora Saldiviay Gladys del Vallenone-
cesitanelevar a voz para entenderse. Luego
de casi veinte aios de trabajar codo  codo
enel Hospital Municipal Houssay,dentro de-
1as paredes blancas de Ia guardia e emer-
gencias dondela vida o la muerte se decide
en segundos, aprendieron que a veces las
palabras sobrany los gestos salvan.

“Era mirarnos y saber”, asegura Gladys,
de 48.a105, con voz suave y ronca, mientras
exhala el umo de s cigarrilo La mam de
Gladys no llogo  terminar el tercer grado y
trabajabademucama; el tamblénlohizod:
ranteun tiempoenun psiquiirico peroahise
diocuentade que queria mas dela vids; queria
perseguirel suefoy ponerse l uniforme que:
imaginaba cuandoera chica:l doenfermera.
“A los 8 aos ya o sabia. En m colegio erala
encargada del botiquin, con e brazalete que
tenia dibujadolacruz oja”,recuerda.

Su amiga o su hermana mayor, como la
lama Gladys,es Nora,de’54afios. Nora tam
bién comenzo trabajando como mucamaen
un hospital; limpiar tubos, regar los pisos
y hacer las camas era su rutina hasta que
Tevanto la mirada y empez0 a observar a
1as mujeres de uniforme que cuidabanalos
enfermos y quiso ser como elas

Enlaescueladela Cruz Rojales ensefiaron
el efercicto de la enfermera; en la guardia

EN ACCION Nora sigue trabajando en el hospital de Vicente Lépez

del hospital Vicente Lpez 1o aprendieron.

“Tellega todo en crudo, tal cuallolevantan
dela call, el agua, debjodeun auto, quema
do,caido dealtura o de un accidente de moto
sincasco. Lieganlas pleas entre barras quea
veces L iguen enel hospital o también entre
personasalcohollzadas quede anto tomar o
Se roconocen entre s, enumera Nora

Fuealli que comenzaron a senir lasirna.
“La adrenalina de a guardia es o que hace
que después de todo un dia termines hecha
bolsay al igulente vuelvas con energia” ex.
plica Nora. “Loque teda a emergenciariote
oda nada i nadie”, la interrumpe Gladys.

Lievanel pelorublo,al borde del platinado,
vsetratan con una familiaridad delas quese
‘adquiere con los aios. Poseen un humor que
0 nace s6lo de la confianza; tiene que ver
con sumanera de lidiar con a enfermedad
ylamuerte. “Tenemos un sentido del humor
‘muy especial, muy negro; es por estar tanto
tempocodedndote conla muert,se da como
unbloqueo, Bsentrenosotras; nonos reimos.
doun tercero”, aclara Gladys.

Lias anécdotas y 05 casos que suman en
sus 18 aios e trabajo en conjunto son mu
chos. La chiea que se colg6 porque la mami.
T decia gorda; a mujer que s i debajo del
tron porque su marido a engaaba.y perdio.
wnbrazoy una piernaen las vias;ol paciente.
que se paseaba desnudo por el bufft. Estdn
las curiosas, hasta comicas, y as que en-
Sombrecen su cara de golpey por argorrato,
‘comocuandotuvieron queatenderaun com:
paierosuyo que legb ala guardia juntoala
persona que le habla disparado. “Por cjem.
plo,ante un chico que liega quemado tengo
‘uebloguearme. Nopuedo pensar que esuna
eriatura, En ese momento, no puedo pensar:
Lodejo para después”, insiste Gladys.

“Somos Ia segunda promocion de enfer-

ADIOS A LA GUARDIA Gladys, en el Sanatorio Anchorena

meras legistas de la Argentina”, informa
Gladys, y explica que esta especializacion
les permite actuar como peritos en 1 ju
closen quese debe dilucidarsil enfermero
procedio dentro de los imites legales del
efercicio e su profesion.

“No ejercemos, pero nos permite acon.
sefar a companeros. Muchos plerden sus
‘matriculas por hacer mas de o que pueden.
Hay un enfermero del Pirovano que perdid
lamatricula y su casa. Lleg6 un paciente
on un paro cardiaco en la madrugada. E1
médico estaba durmiendo, como siempre.
El que te dice que el médico no duerme a
1a noche te miente. Entonces, 60 intub,
‘cosa que nosotras sabemos pero no debe-
mos hacer, se murio. Hublera fallcido e
cualquier manera, pero la familiale inicio
juicio. Se corta el hilo por Io ms fino”, so
explaya Gladys.

Otrodelos fantasmas que acechan aloga-
lidad de1a vida hospitalaria es Ia adiccion
alos firmacos de los trabajadores de a sa-
1ud. “Y sf, existe” —confirma Nora-. Ni se
e ocurra preguntar porque lo van a negar:
Algunos searrodillan para pedirte por facor
un diazepam, o necesito.”

Segin Gladys, que asiente ante cada pa
labra de su compaera: “To das cuenta por
Ias actitudes;te roban medicacion. Un dia
te falta una morfing; l otro dia te vuclve
a faltar. De repente, cuando se ausenta un
enformero no tefala nada. Ahi sabés que
s ", resuelve Gladys, que en una oportu
nidad tuvo que hablar con las autoridades
porque las miraban a llas como sospecho-
sas. En esa oportunidad también fueron
Juntas @ enfrentar el problema.

Hace mis deunafo,Gladys sedespidio de
laguardiay de su compaera. Ahora rabaja
enel Sanatorio Anchorena. “Extrafiosentir
la sirena’,lo dice a Nora, que la mira y la.
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CANDELARIA LANUSSE
Entnega din frontonas

El primer da sesinti una hormiga blan-
ca.Era el ao 200y acababa de terrizar en
Calcutadonde,respondiendoa una corazona
da, s offecio como voluntaria. Se encontro
en una ciudad enloquecida, un enjambre de
gentequelamiraba ylasefalaba. Agobiada
por el alor ya pérdida de su equipaje en el
vuelo, a Candelaria Lanusse Ia recorrio un
escalofrioquenollog6 convertirseen péni.
0. queen sdlotres meses se transformo en
1o certeza de una nueva vida.
‘So convirte en un viclo hacer algo en

10 que tesentis il algo que valga I pena’
dice la enfermera, o 53 aos,recibida cn
Universidad Austral, que aceba de ogresar de
Niger uno de los paises mis pobres del mun
do,dondeatendio una emergencia demalaria
omo parte de un proyecto de Médicos Sin
Fronteras (MSF), donde trabaja desde 206

Desde chica, a impresionabala sangre. EI
testvocaclonalasitud en Abogacia, aunque:
ella estudid durantetres anos Psicopedago-
fa. No era nada fici prever que legaria
Ser una apasionada enfermera in ronteras.
De una epidemia de colera en Zimbabwe a
otraenZambia, deuna crisis nutricional en
Repablica Centroafricana u otra en Yemen,
de un brote de meningitis en Niger a uno
de malaria. La malnutricién infantll es la
problemitica que mas la trae.

AFRICA Candelara hidratando a un bebe mainuido en Chad, donde funcionat una d s clincas mdvies de Médicos Sin Fronteras

“Son proyectos duros ; a a vez, incret.
bles.Se dan, por elemplo, s l o anterior
hubo una cosecha muy mala por a sequis,
¥ selo suma el apso que en muchos paises.
africanos se llama periodo de hambro. En
ese momento es atin mis dificl conseguir
comida. Pasd cuando fuimos a Etiopia. Fue
poner un pie ahiy no dudarlo: nos queda

Alilegar, 0 principal es medir la mal
nutricién en los chicos, que puede ser do.
dos tipos: f marsmico, que es el laquito
de piel y huesos, v el que en vez de perder
peso desarrolla edemas y se hincha como
unglobo. “En este caso, empieza en los ples
 va sublendo. Si o Ios trats bien, s una
‘bombitade tiempo. Los ves  parecen gordl
108, pero s pura agua”,deseribe.

El dia que se levantd el primer centro de
salud se internaron 180 pacientes, todos
‘malnutridos severos con complicaciones
a quienes se les daba leche cada tres horas
3 luego, cuando evolucionaban, pasta de
mani. “Era muy raro, porque estbamos
atendiendo a chicos malnutridos rodeados.
de cultivos que crecian verdes y altos. Es.
una zona muy fértil, pero eso s6lo se cose-
chaba al i siguiente”, advierte.

Su primer desafio dentro de MSF llegd
‘con el primer destino en una zona calien
te: Reptblica Centroafricana. EI conflicto
bélico en el norte entre grupos rebeldes y
oficiales dificultaba el acceso a os centros
e salud para 1a poblacion. “El objetivo era
darle acceso a a salud a las victimas del
conflicto y a 10s que no tenian nada que
ver;atendiamos  todos sin importar de qué
bando eran. Pusimos clinicas moviles para

1as personas que estabian alejadas’ destaca
Lanusse, mientras se acomoda en lasillade.
un bar de San Isidro, donde crecio y sigue
volviendo para visitar a su famili

Levantar una tienda gigantey blanca don:
deantes habia polvo o selvaamodode centro
deatencion decolera, improvisar una clinica
con carpas y lonas de plastico para contro-
lar la malaria, palpar las crisis, epidemias,
emergencias, Ios brotes, hacerle frente a la

Jrutricion,aldesastre en os rincones ol
Vidados del mundo. Esacsl tarea dl efer-
meroexpatriado."Nuestroroles mportante,
peronoexistesin l el enfermero nacional,
El expatriado tiene experiencia y capacidad
e gestion, pero nosotros seremos cinco que
Tegan.y elos clentos. Ellos hacen el rabajo
duro",elogia Lanusse, que trabajoena Ui
dad ¢ Emergencia, o grupo de personas que:
esttodoel iempoaa espera e una lamada
parasalir disparados,cuando sea necesaro,
hacia remotos destinos.

La humildad es palpable en cada una de
sus palabras. Una cualidad aprendida qui
2ds en su larga estadia junto alas Misione-
ras dela Caridad en Calcuta,donde comen
26 frogando pisos hasta que Ia monja que
estaba a cargo la fue conociendo mis  le
encomends tareas mas especificas, propias
do una enfermera.

‘Mucha gente me pregunta por qué nolo
hagoacé,enla Argentina. A mi me gustael
tipode trabajo de emergencia quesehaco en
MSF y como me encanta vijar,siento que
combinoambas cosas. Para Irmeal interior
tengo toda la vida; para hacer esto, no." %
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